
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公益財団法人 

八幡市公園施設事業団だより 

 

 

 

１１月１１日（土）開催！ 

 
昨年に引き続き、今年も市民体育館にて開催いたします！ 

サイエンスショー・プラネタリウム・科学工作＆実験の 3つがセット！ 

10時からと 13時から各回定員 60名！ 

インスタグラム始めました！ 

フォローよろしくお願いいたします。 

第 179号 

令和 5 年 9月発行 

〒614-8196 八幡市野尻正畑 12 TEL（075）981-6111 

http:ｗｗｗ.yawatataiikukan.jp  FAX（075）981-6820 

 

10月 7日（土）10時から 15時まで 

市民体育館を無料開放！  

卓球・バドミントン・ソフトバレーなど各種競

技用具も準備しています。 

トレーニングルーム（１５歳以上）もご自由

にお使いいただけます。  

家族や友達を誘って遊びに来てください。 

※体育館シューズをお持ちください。 

ニュースポーツ 

モルック 
-協力- 

八幡市スポーツ推進委員会 

④ ⑤ ⑥ ⑦ 

①  ② ③ 

①体験スペース②モルック③バスケット 

④ソフトバレー⑤バドミントン⑥ショートテニス

⑦卓球 

申込は 
こちら 

令和５年度公益財団法人八幡市公園施設事業団職員採用試験 

■採用予定日 令和６年４月１日以降 

■試験職種 管理運営事務 

採用予定人数及び受験資格  1人 

(1)平成２年４月２日以降に生まれた人 

(2)学歴は問いませんが、学校教育法による高等学校卒業程度の学歴を有する人 

■試験日程など 第 1次試験 令和５年１１月５日（日）午前９時００分～午後０時３０分 

  試験内容 教養試験・作文試験 

  会 場 八幡市文化センター 

■申込方法 受付期間 令和５年９月１２日（火）～１０月１３日（金） 郵送のみ ※当日消印有効 

※封筒の表に「採用試験申込書在中」と朱書きのうえ、 

必ず簡易書留で送付してください。 

※その他、採用試験の詳細については当事業団ホームページをご覧ください。 

体育館へ直接 

お越しください！ 

申込は１０月３日（火）１０時より専用サイトから申込してください。 

締切期日は１０月２４日（火）となりますが、定員に満たない場合は再度募集いたします。 

科学普及支援団体【てんもんぶ】の専用サイトにて先着順受付をします。 

※インターネット申込のみとさせていただきます。 

URL http://tenmonbu.com/yw2023entry 

おもちゃ病院 
-協力- 

おもちゃ病院 やわた 

受付 10:00から 13：00まで 
修理費用は無料ですが部
品交換が必要な場合は要
実費です。 
エアガン等危険なものや高
価なおもちゃは修理できま
せん。 目標物（スキットル）にモルックと呼ば

れる棒を投げて倒す競技です。 



※募集要領・注意事項をご確認の上、応募お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

曜 日 教 室 時 間 期 間 休 み 金 額 回 数 定 員 講 師 

月 
トータルエクササイズ 10:00～11:15 

10/2～12/25 
10/9.10/30 

11/13.12/11 

5,400円 9回 30名 芝﨑美幸先生 
健康運動指導士 

京都府糖尿病療養指導士 プラチナビクス 11:40～13:10 6,300円 9回 20名 

火 

ヨガ 10:00～11:15 

10/3～12/26 10/10 

7,200円 12回 20名 
木村千保先生 
池村美保先生 

シニアスポーツクラブ 10:00～11:15 6,600円 12回 30名 
雲井淑絵先生 

ｳｴｼﾞﾒﾃﾞｨｶﾙ(株)所属 

水 

やさしいエアロビクス 10:00～11:30 

10/4～12/27 

なし 7,800円 13回 30名 芝﨑美幸先生 

男性トレーニング＆ 

女性シェイプアップ 

男性 9:00～10:45 

女性 10:45～12:30 
11/22 10,800円 12回 各 15名 

川原崎浩介先生 

ｳｴｼﾞﾒﾃﾞｨｶﾙ(株)所属 

木 

ピラティス 10:00～11:00 

10/5～12/28 

11/23 

7,200円 12回 30名 

前田瑞穂先生 女性のための 

ラテンエクササイズ 
11:15～12:15  7,200円 12回 30名 

ヨガ 13:15～14:30 10/5～12/21  6,600円 11回 20名 
木村千保先生 
池村美保先生 

ピラティス 19:00～20:00 10/5～12/28  7,200円 12回 20名 中島悦子先生 

金 

気功と太極拳 9:30～11:15 

10/6～12/22 

11/3 

 6,600円 11回 20名 
高瀬よりえ先生 

楠田節子先生 

シニアスポーツクラブ 10:00～11:15  6,050円 11回 30名 
川原崎浩介先生 
ｳｴｼﾞﾒﾃﾞｨｶﾙ(株)所属 

リンパデトックス＆ 

フェイストレーニング 
11:30～12:30 10/27.11/3  6,000円 

10回 
20名 安里寛子先生 

抽 選 対 象 団 体 八幡市公園施設事業団スポーツクラブ登録団体 

抽 選 対 象 利 用 日 
令和５年１０月１日（日）から令和６年３月３１日（日）  

※大会等により使用できない日があります。 

抽 選 申 込 期 間 令和５年９月１日（金）から令和５年９月５日(火) 

抽 選 日 令和５年９月６日(水)           

当 選 振 替 期 間 
令和５年９月７日（木）から９月９日（土）    

※必ず期間中に操作を行ってください。 

注 意 事 項 

・本抽選は、施設案内予約システムの電子抽選機能を利用しています。抽選申込から当

選振替までの操作は、各抽選参加団体によりインターネット上で行ってください。各期

間中に行われない場合は、無効となります。 

・くすのき・さつき近隣公園各施設における電子抽選後の予約取消や変更手続きは、各

現地管理事務所で行ってください。 

公園施設名 受付開始日時 受付方法 

・八幡市民スポーツ公園 

(グラウンド A・テニスコート) 

・川口市民公園 

・馬場市民公園(Ｂコート) 

インターネット 

９月１０日（日） 

午前０時から 
・左記のいずれも先着順受付となります。 

・お電話の場合は八幡市民体育館（TEL981-6111）へお申し込みください。 

・八幡市民スポーツ公園グラウンドは、異種競技による利用を防ぐため半

面のみ予約可能。 

 （全面予約の場合は、窓口又は電話のみ） 
窓口・電話 午前９時から 

男山レクリエーションセンター 

(テニスコート・フットサルコート) 

インターネット 

９月１０日（日） 

午前０時から 
・左記のいずれも先着順受付となります。 

・お電話の場合は現地管理事務所（TEL983-1611）へお申し込みください。 
窓口・電話 午前９時から 

くすのき近隣公園 
軟式野球場 ９月１５日（金） 

午前９時から ・左記のいずれも先着順受付となります。各現地事務所へ直接お申し込

みください。インターネットでの一般受付はありません。 

・グラウンド・テニスコートとも、受付初日に限り電話での受付はいたしま

せん。また、混雑予想されるため受付件数を制限する場合があります。 

テニスコート ９月１６日（土） 

さつき近隣公園 
グラウンド ９月１５日（金） 

午前９時から 
テニスコート ９月１６日（土） 

令和５年度八幡市民体育館 秋季スポーツ・健康運動教室参加者募集 申し込み/問い合せ TEL075-981-6111（八幡市民体育館） 

●９月１０日（日）までに、市民体育館の窓口・電話・FAXのいずれかでご応募く

ださい。 

●応募多数の場合は、締切後に八幡市在住・在勤の方を優先の上、抽選させ

ていただきます。 

 結果は、抽選に漏れた方のみ連絡します。 

（連絡がなければ参加決定となります。） 

●定員に満たなかった教室は９月１２日（火）から再募集し、定員になり次第締

切ます。 

募 集 要 領 

●応募が少数の教室（コース含む）は、開催しない場合があります。 

●都合により日程の変更や休止・休講、講師の代行や会場が変更になる場合があ

ります。 

●参加決定後のキャンセルは、参加料実費分のキャンセル料をいただきます。 

●一旦納入された参加料は、当事業団の都合によるもの以外は返金できませんの

で、予めご了承ください。 

また、他の教室（コースを含む）に変更することや代理受講することもできません。 

●スリッパはありませんので上靴をお持ちください。 

注 意 事 項 

令和５年度 １０月～３月分電子抽選のお知らせ 令和５年度 １０月～３月分一般利用施設予約のお知らせ 

１２月頃寄せ植え教室開催予定！ 
ホームページ・SNSをチェック！ 

日 時：９月１２日（火） １３:３０から１５:００ 

会 場：八幡市民体育館会議室 

参加費：１，５００円 

講 師：西村利志子先生 

内 容：オリジナルのこけ玉を２個作ろう！ 

持ち物：スリッパ、持ち帰り用袋 

定 員：２０名 

 

１１月に市民体育館で、概ね６０歳以上の方を対象としたフ

ェスティバルの開催を予定しております。 

皆さまに楽しんでいただけるイベントになるよう計画中です。 

詳細等決定後、ホームページや SNS・チラシなどでお知らせ

いたします！ 

申 込 

９月５日（火） ９:００より電話による先着順受付 

申込先：０７５-９８１-６１１１ 



 
水 

10/4～12/6【休みなし】【予備日 12/13・12/20】 

初 級  ９:30～11:00  15,000 円 
初 中 級  11:15～12:45  15,000 円 

 

10/5～12/14【休み 11/23【予備日 12/21】 

※技術・体力・知識でクラスを編成するためコーチの判断でクラスを変更していたく場合があります。 

初 中 級  ９:30～11:00  15,000 円 
初 中 級  11:15～12:45  15,000 円 

 

火 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

太極拳（気  功） 
気 功（太極拳） 

 

日本健康太極拳協会 師範 
高瀬よりえ 先生 
楠田節子 先生 

※両方の教室希望はできません。どちらか１教室の希望をしてください。 

ストレッチヨガ 

 

秋季スポーツ・健康運動教室参加者募集！ 

●9 月 9日(土)までに、窓口・電話・FAX のいずれかで御応募ください。(先着順ではありません。) 

●八幡市在住、在勤の方が優先です。 

●応募多数の場合は、９月 10 日(日)に抽選し決定します。(参加いただけない方のみ連絡します。) 

●定員に満たなかった教室は、9 月 1２日(火)より再募集します。（定員になり次第締切ります。） 

●応募少数の教室(コース含む)は、開催できない場合があります。 

●都合により日程の変更や休止・講師が代行になる場合があります。 

●参加決定後のキャンセルは、参加料相当分のキャンセル料をいただきます。 

応
募
の
御
案
内 

応募先    男山レクリエーションセンター 

電話・FAX（075）983-1611 
 

 

2023 年度 男山レクリエーションセンター 

健 康 運 動 

10/3～12/19 【休み 10/10・11/14】 

木 

火 

木 

硬 式 テ ニ ス  定員１０名（全 10 回） 

定員各 15 名（全 10 回） 

太極拳(気 功)  ９:30～10:45  6,000 円 
気 功(太極拳) 11:00～12:15  6,000 円 

木村 千保 先生 
池村 美保 先生 

シニアヨガインストラクター 

筋調整ヨガインストラクター 

定員各 15 名（全 11 回） 

骨格調整ヨガ 

 

定員 15 名（全 11 回） 

週替わり 

田中 真弓 先生 ＲＹＴ200修了 

10/5～ 12/21 【休み 11/23】 第１部  ９:30～10:45  6,600 円 
第２部 11:00～12:15  6,600 円 

 

 

※各種教室体験については、ご相談ください！ 

金 10/6～12/22 【休み 11/3】          9:30～10:45  6,600 円 

 火曜日 伊藤 竜哉 コーチ 
(公社)日本プロテニス協会認定プロフェッショナル２  

水曜日 
木曜日 

杉本 まゆみ コーチ 

10/3～12/12【休み 10/10】【予備日 12/19】 

 初 心  ９:30～11:00  15,000 円 
中 級  11:15～12:45  15,000 円 

 
一般コース 

初 心●●初めてテニスをされる方やブランクがある方 

初 級●●テニス経験が少しある方 

初中級●●基本 6 ショットが打て、簡単なダブルスのゲームができる方 

中 級●●さらに技術の向上を図り実践的なゲーム展開を学ぶ 

 

NEW 


